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要旨 : 

電気化学的測定法により，鋼中の水素の拡散係数を測定した。拡散係数の測定条件につい

て検討した。さらに，水素拡散に対する格子欠陥のトラップ効果を評価するため，冷間加

工，その焼鈍回復過程および合金元素の影響について実験した。得られた結果は次のよう

にまとめられる。(1)十分焼鈍した鉄中の水素の拡散定数はＤ＝1.53×10-3exp（-1700/RT）

である。(2)冷間加工により拡散係数は減少する。(3)冷間加工による拡散係数の減少は，転

位によるトラップ効果で説明できる。(4)合金元素のトラップ効果は，転位のそれにより小

さい。(5)トラップ理論から，水素と転位の結合エネルギーは 6600cal/mol を得た。(6)水素

の拡散係数から転位密度を概算する方法を確立した。 

 

Synopsis : 

Diffusion coefficients of hydrogen in steels are measured by the electrochemical 

permeation method. Discussions are carried out on conditions of the measurement of 

diffusion coefficient. Furthermore, in order to evaluate the trapping effect of lattice 

defects upon hydrogen diffusion, the influences of cold work, its recovery processes in 

annealing and alloy elements are examined. The results obtained are summarized as 

follows. (1) The diffusivity of hydrogen in full annealed iron is determined to be 

D=1.53×10-3exp(-1700/RT). (2) The diffusivity of hydrogen is significantly decreased by 

cold work. (3) Decrease in diffusivity of hydrogen by cold work is explained in terms of 

trapping effect due to dislocations. (4) The trapping effect due to alloy elements is 

smaller than the effect due to dislocations.(5) Using the trapping theory, the binding 

energy of hydrogen with dislocations is given as 6600 cal/mol. (6) An estimation method 

of dislocation density using the apparent diffusivity of hydrogen is established. 
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